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តូច 

ទំហំ�ងេ��ៃន�ត�ក

Distantia bispinalis 25-26 cm
Distantia bicristalis 28-29 cm
Distantia bitrochanterica 31-32 cm
Conjugata externa 18-20 cm



 ប�ង់ៃន�ត�ក

ផ�ូវចូលៃន�ត�ក

Anteroposterior 11 cm
Transverse diameter 13 cm
Oblique diameter 12 cm

លង់ៃន�ត�ក

ទំហំៃន�ត�ក 
ពីមុខេ�េ��យ Anteroposterior 12 cm
អង�ត់ផ�ិតឆ�ង�ត់ diameter transversa 12 cm

លង់ៃន�ត�ក
Pelvic isthmus 

អង�ត់ផ�ិត�� ល់ diameter recta 11 cm
អង�ត់ផ�ិតឆ�ង�ត់ diameter transversa 10,5 cm

ប�ង់ៃន�ត�ក

�ចកេចញៃន�ត�ក exitus pelvis 
អង�ត់ផ�ិត�� ល់ Anteroposterior 9,5 cm, ប�� ប់ពីឆ�ឹងគូថ  coccyx �កេចញ�� យ 11-11,5 cm
អង�ត់ផ�ិតឆ�ង�ត់ diameter transversa 11 cm



ផ�ូវៃន�រស��លកូន  ទន់– �ង�ត�ក

Pelvic diaphragm
Urogenital diaphragm
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កំ�ងំៃន�របេង�ីតកូន

�រក��� ក់ៃនស�នូ៖

1. មុនេពលស��ល៖
I. �រក��� ក់ Brixton-Hiks – �រក��� ក់�� ងំែតយូរៗម�ងក�ងុអំឡុងេពលពេ�ះ

II. Dolores Praesagientes - “អ�ក��ំរ“

2. េពលស��ល៖
I. Dolores praeparantes – �រក��� ក់ៃនស�នូែដលេធ�ីេ�យ�ន�ររ �កធំៃន�ត់ស�នូ

II. Dolores ad partum – �រក��� ក់ែដលជួយជំរញុគភ៌េ�យេចញ
III. Dolores ad secundinas – �រក��� ក់ែដលជួយជំរញុសុកេ�យេចញ 

3. េ��យេពលស��ល៖
I. Dolores post partum – �រក��� ក់ែដលជួយេ�យស�នូរមួមកដូចេដីមវ �ញ

�រស��លកូន�មែបបធម��តិ
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3. គភ៌

គភ៌

�បេហីយតូច (េ��យ) fonticulus posterior (minor) 
�បេហីយធំ (មុខ) fonticulus anterior (major) 
េថ�រ�� ប់ឆ�ឹងចំេហ�ងល�ដ៏ក�ល

ទី�ងំ Situs ៃនគភ៌

ទី�ងំមូល�� ន�ងំ 4 ៃនគភ៌៖ 
ទី�ងំក�ល�ចុំះេ��ម – ទី�ងំ�ប�កតី
ទី�ងំក�លប�� ស់េឡងីេលី  – ទី�ងំ�ប�កតី
ទី�ងំក�លចុះេ��មែតមិន�ត�វនឹងអ័ក��ត�ក – មិន�ប�កតី
ទី�ងំក�លែបរេ�ចំេហ�ង – មិន�ប�កតី 







�រេដក positio ៃនគភ៌ = ទី�ងំៃនខ�ងគភ៌េធ�បេ�នឹង�� ស់/ជ�� ងំៃនស�នូ

�រេដកមូល�� ន�ងំ 4 ៃនគភ៌៖ 

�រ�ក់ខ�ួនមក�ងេឆ�ង (ទី1) 
�ងមុខ – 60%, ក�លគភ៌វ �ល 45 អង�រ
�ងេ��យ – 5%, ក�លគភ៌វ �ល 135 អង�រ

�រ�ក់ខ�ួនមក�ង��  ំ(ទី2) 
�ងមុខ – 5%, ក�លគភ៌វ �ល 45 អង�រ
�ងេ��យ – 30%, ក�លគភ៌វ �ល 135 អង�រ

�រ�បមូលផ�ុំ habitus ៃនគភ៌ = ទំ�ក់ទំនងៃន�រ�បមូលផ�ុំែផ�កេផ�ងៗៃនគភ៌�មួយ��



�រេល�នេចញ presentatio ៃនគភ៌ = ទំ�ក់ទំនងៃនែផ�កៃនគភ៌ែដលេល�នេចញ�ម�ចក�ត�ក

�ព�ប�កតីៃន presentatio ៃនគភ៌៖

Indifferent – �បេហីយតូចនិង�បេហីយធំស�ិតេ�កំពស់េស�ី��
Centric – ក�លរបស់គភ៌ស�ិតេ�ក�� លៃន�ង�ត�ក
Synclitic – េពលែដល sutura sagitallis េ��សបនឹង promontorium និង os pubis



�រពិនិត�ៃផ�េ�ះ

�រពិនិត�ពី�ងេ�� 

�រពិនិត��បេភទៃន�ត�ក និង ទំ�ក់ទំនងៃនក�លរបស់គភ៌ េ�នឹង�ចកេចញៃន�ត�ក �រ�ស់ែវងៃនទំហំ
េផ�ងៗែដល �ក់ទង់នឹងឆ�ឹង�ត�ក

�រពិនិត�ពី�ងក�ងុ





�រពិនិត�ៃផ�េ�ះ

�រពិនិត�ពី�ងេ��

�រពិនិត�ពី�ងក�ងុ = �រពិនិត��� រ�ស

�ចជួយេយីងសន�ត�ពេរ�បរយៃនផ�ូវស��លកូនក�ងុ�រេរ�បចំេដីម�សី��ល -> ផ�ូវស��លកូនរ �កធំ
សន�ិ�� នអំពីទី�ងំៃនគភ៌
សន�ិ�� នអំពី�រ�� ក់ចុះៃនគភ៌មកក�ងុផ�ូវស��លៃនគភ៌
សន�ិ�� នអំពី�រេល�នេចញៃនគភ៌



ទឹកេ�� ះ – មិន�ន�រ�� យ ហូរេចញែត��  / �ស�ប់
�ន�រហូរ�មពីផ�ូវៃន�រស��ល �ន�រ�� ក់ទងផ�ិត និង បំែណកតូចៗៃនគភ៌

https://youtu.be/ze53Ep-gwBQ

https://youtu.be/ze53Ep-gwBQ

